is het heel normaal dat je
gedachtes hebt die aan de
linkerkant van de kuil staan.

lk kan het niet, dit is te moeilijk, ik ben
hier slecht in.

Als je iets nieuws gaat leren,

|

De gedachtes: ik kan het niet,
dit is te moeilijk, zijn
foppertjes. Ze willen je laten
geloven dat je het niet kunt,
maar je kunt het NOG niet.

L

(Als je iets aan het doen

bent wat nieuw of moeilijk

voor jou mag je deze

gedachtes hebben.

is

Als je doorzet en blijft
oefenen komt er vanzelf

een moment dat je denkt:

Het lukt!

L

Wat kan jou helpen om

deze opdracht af te maken?

- getallenlijn, kralenrek,

spellingkaart, uitrekenpapier—

L |

Wil je wel graag dat het
lukt?

Hoe ga je dat doen??

L

maken.

Als je iets helemaal nieuws
gaat leren, of dingen doet
die jij moeilijk vindt, gaat

dat met vallen en weer

opstaan. Dus ook fouten




